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ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA 

DATA:  29/062020  à  03/07/2020              2º bimestre        1º ANOS          Professoras: Ana Cláudia, Sonia Pelizaro, Marisa, Vanda,  

                                                                                                                                              Meire Gláucia, Sonia Cintra  

SEGUNDA-FEIRA 
29/06/2020 

TERÇA-FEIRA 
30/06/2020 

QUARTA-FEIRA   
01/07/2020 

QUINTA-FEIRA  
02/07/2020 

SEXTA- FEIRA  
03/07/2020 

 
Observações: 

Língua Portuguesa 
Texto: Lalau e Catatau 
Páginas: 48 e 49 

Matemática 
Por onde passou? 
Páginas: 124 e 125 
(somente a atividade 2). 

Língua Portuguesa 
Atividades 
Texto: Lalau de Catatau  
Páginas: 52, 53 
DITADO: (limão, Laura, 
bule, vela e carreta). 

Matemática 
Dominó de pares e 
ímpares 
Páginas: 128 e 129 

 

Língua Portuguesa 
Hora do conto 
A Raposa e o Corvo 
(vídeo) 
Escreva no caderno 3 
nomes de FRUTAS,  
PESSOAS, ANIMAIS e 
CIDADES iniciados com a 
letra L. 

 
 

Explicação por 
vídeo e áudio 
no WhatsApp. 

Atividades (escreva nomes de 
figuras, recorte de palavras com L 
e traçado). 
Páginas: 50 e 51 

 

Explorando gráficos 
Páginas: 126 e 127 

Escrita com símbolos 
Curiosidades sobre a 
lagartixa. 
Página: 54 e 55 

Atividades 
Números de 41 a 50 
Páginas: 130 e 131 
 

 Matemática 
Fique Esperto Desafios 
Páginas: 9, 10, 11 e 12 

 
Explicação por 
vídeo e áudio 
no WhatsApp. 

 
 
 
 

  
 

 
 

História 
A família de Cauê 
Páginas: 172 e 173  

 

 
Explicação por 
vídeo e áudio 
no WhatsApp. 

 
Música 

 
Informática 

 

 
Educação Física 

 
Artes 

  
Explicação por 
vídeo e áudio 
no WhatsApp. 

 

 


